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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа общепрофессиональной  учебной дисциплина «Основы финансовой 

грамотности»  предназначена для изучения основ финансовой грамотности  в КГБПОУ «Усть-

Калманский лицей профессионального образования», реализующем образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения СПО по ППКРС по профессии 

43.01.09  «Повар, кондитер» на базе основного общего образования. 

Рабочая программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 
образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения учебной 
дисциплины «Основы финансовой грамотности», с учетом Примерной основной 
образовательной программы среднего общего образования, одобренной решением федерального 
учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 
2/16-з)  в соответствии с Рекомендациями по организации получения среднего общего 
образования в пределах освоения образовательных программ среднего профессионального 
образования на базе основного общего образования с учетом требований федеральных 
государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или специальности 
среднего профессионального образования (письмо Департамента государственной политики в 
сфере подготовки рабочих кадров и ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259) и 
авторской программы «Финансовая грамотность», авторы: Ю. Брехова, А. Алмосов, Д. 
Завьялов, А.– Москва, «ВИТА ПРЕСС», 2018 г. 

Содержание программы «Основы финансовой грамотности» направлено  

на достижение следующих целей: 

- актуализация дополнительного экономического образования студентов с приоритетом 
практической, прикладной направленности образовательного процесса; 

- повышение социальной адаптации и профессиональной ориентации студентов; 
- развитие финансово-экономического образа мышления; 
- способности к личному самоопределению и самореализации; 
- воспитание ответственности за экономические и финансовые решения; 
- уважения к труду и предпринимательской деятельности; 
- формирование опыта рационального экономического поведения; 
- освоение знаний по финансовой грамотности для будущей работы в качестве 

специалиста и эффективной самореализации в экономической сфере. 
на достижение следующих задач: 
- усвоение базовых понятий и терминов курса, используемых для описания процессов и 

явлений, происходящих в финансовой сфере, для интеграции экономических данных и 
финансовой информации; 

- формирование функциональной финансовой грамотности, позволяющей анализировать 
проблемы и происходящие изменения в сфере экономики, вырабатывать на этой основе 
аргументированные суждения, умения оценивать возможные последствия принимаемых 
решений; 

- развитие навыков принятия самостоятельных экономически обоснованных  решений; 
- выработка навыков проведения исследований экономических явлений в финансовой 

сфере: анализ, синтез, обобщение финансово-экономической информации, прогнозирование 
развития явления и поведения людей в финансовой сфере; 

- формирование информационной культуры студентов, умение отбирать информацию и 
работать с ней на различных носителях, понимание роли информации в деятельности человека 
на финансовом рынке; 

- формирование сетевого взаимодействия образовательного учреждения с 
профессиональными участниками финансового рынка, представителями регулирующих, 
общественных и некоммерческих организаций. 

В результате освоения образовательной программы у выпускника должны быть 
сформированы общие и профессиональные компетенции. 
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Код ПК, 
ОК 

Умения Знания 

ПК 1.1-
1.4,  
ПК 2.1-
2.8,  
ПК 3.1-
3.6,  
ПК 4.1-
4.5,  
ПК 5.1-
5.5 
ПК 6.1-
6.6 
 

- организовывать собственную 
деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения 
профессиональных задач, оценивать их 
эффективность и качество; 
- принимать решения в стандартных 
и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность; 
- осуществлять поиск и 
использование информации, 
необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного 
развития; 
- использовать информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности; 
- работать в коллективе и команде, 
эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями; 
- брать на себя ответственность за 
работу членов команды (подчинённых), 
результат выполнения заданий; 
- самостоятельно определять задачи 
профессионального и личностного 
развития, заниматься 
самообразованием, осознанно 
планировать повышение квалификации; 
- пользоваться разнообразными 
финансовыми услугами, 
предоставляемыми банками, для 
повышения своего благосостояния; 
- оценивать надёжность банка; 
- сравнивать условия по вкладам для 
выбора наиболее оптимального 
варианта для решения своих 
финансовых задач; 
- оценивать необходимость 
использования кредитов для решения 
своих финансовых проблем и проблем 
семьи и связанные с этим риски; 
- оценивать необходимость 
приобретения жилья в ипотеку и 
выбирать подходящий вариант; 
- принимать решение о 
необходимости инвестирования 
денежных средств тем или иным 
способом; 
- соотносить доходность и риск при 
размещении сбережений в банках и 
паевых инвестиционных фондах 

- как работает банковская система 
в России; 
- каков стандартный набор услуг 
коммерческого банка; 
- как коммерческие банки 
зарабатывают деньги; 
- что такое банкротство банка; 
- кто и как регулирует 
коммерческие банки в России; 
- что такое Система страхования 
вкладов (ССВ) и зачем она нужна; 
- что подлежит, а что не подлежит 
страхованию через ССВ; 
- чем отличается дебетовая карта 
от кредитной; 
- для чего нужна дебетовая карта; 
- что делать, если вы потеряли 
банковскую карту; 
- каковы преимущества и 
недостатки банковских карт по 
сравнению с наличными деньгами; 
- как работают сберегательные 
вклады; 
- для чего может быть полезен 
сберегательный вклад; 
- в чём отличие вклада с 
капитализацией процентов от вклада 
без капитализации процентов; 
- в чём особенности вклада с 
возможностью пополнения и вклада 
с возможностью частичного снятия 
средств; 
- как выбрать банк для открытия 
вклада; 
- как определить надёжность 
банка; 
- зачем нужно внимательно читать 
банковские контракты; 
- в каких случаях стоит брать 
кредиты в банке; 
- что делать, чтобы узнать 
эффективную ставку по кредиту; 
- что нужно, чтобы взять кредит; 
- об особенностях микрокредитов, 
предоставляемых 
микрофинансовыми организациями; 
- какие существуют виды 
кредитов; 
- что такое ипотека и как ею 
лучше воспользоваться для 
улучшения жилищых условий; 
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(ПИФах); 
- различать средства граждан в 
банках, которые застрахованы 
Системой страхования вкладов (ССВ), 
от тех средств, которые не застрахованы 
ССВ; 
- учитывать сумму страхового 
лимита при размещении денежных 
средств на банковских депозитах; 
- обращаться за страховым 
возмещением по вкладу или текущему 
счёту, если у их банка отозвали 
лицензию; 
- пользоваться своими банковскими 
картами по всему миру; 
- не путать дебетовую карту с 
кредитной; 
- использовать банковскую карту для 
оплаты в торговых точках; 
- использовать банковскую карту для 
оплаты покупок в Интернете; 
- пользоваться банкоматами; 
- различать вклад с капитализацией 
процентов и вклад без капитализации 
процентов; 
- рассчитывать ожидаемый доход от 
размещения сберегательного вклада без 
капитализации и с капитализацией 
процентов; 
- делать выбор между различными 
видами сберегательных вкладов; 
- определиться со сроком вклада; 
- выбирать, в какой валюте хранить 
деньги; 
- правильно выбирать банк для 
размещения сберегательного вклада; 
- в случае необходимости 
внимательно читать договор с банком; 
- оценивать целесообразность и 
реальность взятия кредита; 
- рассчитывать размер ежемесячной 
выплаты по кредиту; 
- определить, во сколько обойдётся 
кредит и может ли семья его себе 
позволить; 
- оценивать отношение между 
расходами и использованием кредитной 
ответственности; 
- различать банковский кредит и 
микрокредит; 
- соотносить вид кредита с его целью; 
- пользоваться рефинансированием 
ипотечного кредита; 

- каковы основные показатели, на 
которые нужно смотреть при выборе 
ипотеки; 
- почему выгодно воспользоваться 
рефинансированием ипотечного 
кредита; 
- как ПИФы приносят доход; 
- что драгоценные металлы тоже 
являются средством сбережения; 
- что такое кредитная карта; 
- почему надо быть осторожным с 
кредитной картой; 
- что такое риск; 
- какие риски связаны с 
использованием банковских услуг; 
- что чем больше риск, тем выше 
должна быть доходность; 
- что риски тем ниже, чем на 
больший срок сделаны инвестиции; 
- почему иногда растут или 
падают в цене отдельные компании, 
а иногда весь рынок; 
- почему диверсификация является 
золотым правилом успешных 
инвестиций; 
- какие отрасли относятся к 
контрциклическим; 
- почему изменяется стоимость 
денег во времени; 
- какие риски связаны с 
облигациями; 
- какой доход приносят 
облигации; 
- что такое корпоративная 
облигация; 
- почему государство выпускает 
облигации; 
- что акции бывают двух типов: 
обыкновенные и 
привилегированные; 
- из чего складывается доходность 
акций; 
- почему акции более 
рискованный инструмент, чем 
облигации; 
- от чего зависят цены акций; 
- что такое IPO; 
- как работает фондовая биржа; 
- кто может торговать на 
фондовой бирже; 
- чем может быть полезен 
биржевой индекс; 
- как на практике можно получить 
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- отличать сберегательный 
сертификат от сберегательного вклада; 
- определять стоимость пая ПИФа 
при покупке и продаже; 
- определять, насколько рискованным 
является ПИФ; 
- пользоваться кредитной картой; 
- различать ситуации, когда стоит, а 
когда не стоит пользоваться кредитной 
картой; 
- получать необходимую 
информацию на официальных сайтах 
ЦБ, коммерческих банков и Агентства 
по страхованию вкладов; 
- находить и интерпретировать 
рейтинги банков; 
- при необходимости получать ряд 
финансовых консультаций разной 
степени точности и беспристрастности; 
- идентифицировать ту рекламу, 
которая может оказывать влияние на 
людей, чтобы заставить их купить 
банковские продукты; 
- оценивать необходимость 
осуществления операций с ценными 
бумагами в зависимости от жизненных 
обстоятельств и общеэкономической 
ситуации в стране; 
- выбирать наиболее оптимальный 
вариант инвестирования в конкретных 
экономических ситуациях; 
- оценивать степень риска 
конкретного инвестиционного 
продукта; 
- соотносить доходность и риск при 
размещении сбережений в ценных 
бумагах; 
- снижать риски с помощью услуг 
страховых организаций; 
- отличать систематический риск от 
несистематического; 
- снижать риски при формировании 
инвестиционного портфеля; 
- рассчитывать изменение стоимости 
денег во времени; 
- сравнивать облигацию и 
сберегательный вклад с точки зрения их 
преимуществ и недостатков; 
- различать государственные и 
корпоративные облигации с точки 
зрения их рискованности; 
- определять, когда стоит покупать 
облигации; 

доступ к торгам на бирже; 
- что такое комиссия, 
выплачиваемая брокеру за услуги; 
- на что обратить внимание при 
выборе агента; 
- какие риски связаны с 
инвестированием денежных средств 
в ценные бумаги; 
- какой валютный курс 
используется в России; 
- как определяются курсы валют 
на валютной бирже; 
- как государство может 
регулировать курсы валют; 
- как физические лица могут 
торговать иностранной валютой; 
- каковы четыре типа риска, с 
которыми сталкиваются участники 
рынка FOREX; 
- что рынок FOREX наименее 
надёжное вложение средств; 
- что такое страхование и от каких 
рисков оно защищает; 
- какие виды страхования 
существуют в России, какие из них 
являются обязательными, а какие — 
добровольными; 
- что такое налоги и зачем они 
нужны; 
- какие доходы облагаются 
налогом; 
- какие существуют виды налогов 
на имущество; 
- кто должен платить тот или иной 
налог; 
- в каких случаях необходимо 
самостоятельно подавать налоговую 
декларацию; 
- почему нужно платить налоги; 
- чем грозит неуплата налогов; 
- что такое ИНН и зачем он нужен; 
- в каких случаях необходимо 
подавать налоговую декларацию; 
- каковы сроки подачи налоговой 
декларации и штрафы за 
несвоевременную подачу; 
- какие доходы не облагаются 
налогом; 
- какие бывают налоговые вычеты 
и в каких случаях их можно 
получить; 
- какие есть виды пенсии и кому 
они положены; 
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- находить и интерпретировать 
рейтинги надёжности облигаций; 
- сравнивать такие ценные бумаги, 
как акции и облигации, с точки зрения 
их преимуществ и недостатков для 
держателей; 
- сокращать риск при вложении денег 
в акции, пользуясь определёнными 
правилами; 
- компетентно следить за новостями 
компании, чьи акции приобретены на её 
сайте и в прессе; 
- оценивать ситуацию в экономике по 
динамике биржевых индексов и 
принимать адекватные решения по 
своим ценным бумагам; 
- отличать доверительное управление 
ценными бумагами от ПИФа; 
- различать два способа 
инвестирования в фондовый рынок — 
через брокера и через управляющую 
компанию; 
- выбирать ПИФы с активным или 
пассивным инвестированием в 
зависимости от личного отношения к 
риску; 
- различать плавающий, 
фиксированный и регулируемый 
валютные курсы; 
- противостоять соблазну поиграть на 
рынке FOREX, чтобы не потерять все 
свои сбережения; 
- отличать налоги, которые платят 
физические лица, от налогов, которые 
платят юридические лица; 
- рассчитывать величину 
подоходного налога (НДФЛ); 
- отличать доходы, которые 
облагаются по ставке 13 %, от доходов, 
которые облагаются по ставке, 
отличной от 13 %; 
- различать налоги на доходы и 
налоги, связанные с имуществом; 
- рассчитывать величину 
транспортного налога; 
- различать пропорциональные и 
прогрессивные налоги с точки зрения 
их преимуществ и недостатков; 
- заполнять налоговую декларацию и 
своевременно подавать её в налоговые 
органы; 
- оформить идентификационный 
номер налогоплательщика (ИНН); 

- какие существуют способы 
накопления на пенсию; 
- как работает государственная 
пенсионная система в России; 
- что происходит с деньгами, 
направленными в Пенсионный фонд 
РФ (ПФР); 
- что такое страховое 
свидетельство обязательного 
пенсионного страхования; 
- что учитывает новая формула 
расчёта пенсий; 
- что делает негосударственный 
пенсионный фонд (НПФ) с деньгами 
вкладчиков; 
- с какого возраста выплачивается 
пенсия; 
- почему важно получать не 
«серую», а официальную зарплату; 
- почему государственные пенсии 
не могут быть высокими в будущем; 
- почему стоит не только 
полагаться на государство в вопросах 
накопления 
- пенсии, а думать о 
дополнительных (добровольных) 
пенсионных накоплениях; 
- о том, что некоторые компании 
практикуют корпоративные 
пенсионные планы; 
- какие существуют 
альтернативные способы накопления 
на пенсию; 
- почему важно инвестировать в 
своё здоровье; 
- что такое предпринимательство; 
- каковы преимущества и 
недостатки предпринимательской 
деятельности; 
- какими качествами должен 
обладать предприниматель; 
- каковы основные показатели 
эффективности фирмы; 
- какие факторы влияют на 
прибыль компании; 
- чему равна справедливая 
стоимость компании; 
- чем полезен метод приведённых 
денежных потоков; 
- как можно повысить 
эффективность бизнеса путём 
устранения потерь на производстве; 
- каковы типичные ошибки 
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- пользоваться личным кабинетом 
налогоплательщика в Интернете для 
получения информации о своей 
налоговой задолженности; 
- отличать стандартные и социальные 
налоговые вычеты от имущественных 
вычетов; 
- различать пени и штраф; 
- беспроблемно организовывать свои 
отношения с государством в налоговой 
сфере; 
- быстро реагировать на изменение 
налогового законодательства (по общим 
вопросам) и определять своё поведение 
в соответствии с изменениями; 
- различать обязательное пенсионное 
страхование (государственное) и 
добровольные (дополнительные) 
пенсионные накопления; 
- рассчитывать пенсионные 
отчисления со своей официальной 
зарплаты в ПФР и в НПФ; 
- проверять состояние своего 
лицевого счёта в ПФР; 
- определять приблизительный 
размер будущей пенсии и его 
возможные изменения, пользуясь 
пенсионным калькулятором; 
- проверять, делает ли работодатель 
пенсионные отчисления; 
- делать дополнительные накопления 
в негосударственных пенсионных 
фондах (НПФ); 
- правильно выбирать НПФ; 
- пользоваться корпоративным 
пенсионным планом; 
- сравнивать альтернативные 
способы накопления на пенсию; 
- находить актуальную информацию 
о пенсионной системе и накоплениях в 
сети Интернет; 
- рассчитывать и прогнозировать, как 
могут быть связаны величина 
накоплений на протяжении 
трудоспособного возраста и 
ежемесячный доход после окончания 
трудовой карьеры; 
- сопоставлять различные 
предложения пенсионных накоплений и 
находить наиболее оптимальный 
вариант; 
- отслеживать в прессе и на сайте 
Министерства труда и социальной 

начинающих предпринимателей; 
- каковы основные этапы создания 
собственного бизнеса; 
- каковы основные правила 
создания нового бизнеса; 
- какие бывают источники 
денежных средств для создания 
бизнеса; 
- каковы основные правовые 
аспекты ведения бизнеса; 
- каковы преимущества и 
недостатки различных 
организационно-правовых форм 
предприятия; 
- как зарегистрировать 
предприятие; 
- что такое бизнес-план и зачем он 
нужен; 
- какие разделы входят в бизнес-
план; 
- о том, что создание собственного 
бизнеса связано с большими 
рисками; 
- какие существуют программы (в 
стране, регионе, городе), 
направленные на поддержку 
молодых предпринимателей; 
- куда можно обратиться за 
помощью в случае открытия 
собственного дела; 
- чем опасна для экономики в 
целом и для каждой отдельной семьи 
высокая инфляция; 
- какие риски связаны с резким 
снижением курса рубля по 
отношению к доллару или евро; 
- с чем связан кредитный риск; 
- с чем связан ценовой (рыночный) 
риск; 
- как снизить физический риск; 
- с чем связан 
предпринимательский риск; 
- что при столкновении с риском 
мошенничества необходимо 
обратиться в правоохранительные 
органы; 
- каковы негативные последствия 
экономических кризисов как для 
экономики в целом, так и для 
отдельных людей; 
- как важен такой статистический 
показатель, как валовой внутренний 
продукт (ВВП); 
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защиты изменения в российской 
пенсионной системе и учитывать их при 
создании своих пенсионных 
накоплений; 
- правильно составлять резюме при 
поиске работы; 
- оценивать, как быстро могут 
окупиться вложения, сделанные на 
начальном этапе создания бизнеса; 
- различать организационно-
правовые формы предприятия с точки 
зрения их преимуществ и недостатков 
для ведения бизнеса находить 
актуальную информацию по стартапам 
и ведению бизнеса; 
- составлять бизнес-план по 
алгоритму; 
- находить идеи для собственного 
дела; 
- выделять круг вопросов, которые 
надо обдумать при создании своего 
бизнеса, а также типы рисков, такому 
бизнесу угрожающие; 
- придумывать нестандартные 
решения для бизнеса; 
- оценивать предложения по 
созданию и ведению бизнеса; 
- владеть языковыми средствами — 
ясно, логично и точно излагать свою 
точку зрения, использовать адекватные 
языковые средства; 
- владеть навыками познавательной 
рефлексии; 
- сохранять свои сбережения в 
периоды высокой инфляции; 
- принимать меры для защиты своих 
сбережений от резкого падения курса 
рубля; 
- сокращать кредитный риск своего 
капитала; 
- снижать ценовой (рыночный) риск; 
- распознавать различные виды 
финансового мошенничества; 
- различать номинальный и реальный 
ВВП; 
- находить данные о ВВП России на 
сайте Федеральной службы статистики; 
- оценить необходимость 
добровольного страхования и 
правильно выбрать страховую 
компанию; 
- рационально вести себя в случае 
экономического кризиса; 

- почему большая дебиторская 
задолженность подвергает фирмы 
риску во время кризисов; 
- каковы примеры последних 
экономических кризисов; 
- как вести себя в случая 
экономического кризиса; 
- о том, что существует 
финансовое мошенничество; 
- как работают 
фальшивомонетчики; 
- в чём заключается опасность 
взаимодействия с фальшивыми 
банками и 
- как от них защититься; 
- почему нельзя высылать и 
сообщать по телефону свои 
паспортные данные 
- неизвестным лицам; 
- что существуют поддельные 
платёжные терминалы; 
- как работает финансовая 
пирамида и чем она опасна для своих 
вкладчиков; 
- каковы основные способы 
сокращения финансовых рисков; 
- куда обращаться в случаях 
потери (кражи) документов 
(паспорта, банковской карты, 
сберкнижки и др.); 
- какова мера ответственности 
государства в случаях финансового 
мошенничества. 
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- не попадаться на уловки 
телефонных и интернет-мошенников; 
- защищать личную информацию, в 
том числе в сети Интернет; 
- пользоваться банковской картой с 
минимальным финансовым риском; 
- отличать финансовую пирамиду от 
добросовестных финансовых 
организаций; 
- находить актуальную информацию 
на сайтах компаний и государственных 
служб; 
- сопоставлять полученную 
информацию из различных источников; 
- отслеживать в Интернете 
информацию об инфляции, изменении 
валютного курса и экономических 
кризисах и учитывать её при принятии 
собственных финансовых решений, 
связанных с расходами и сбережениями; 
- критически относиться к 
рекламным предложениям из различных 
источников; 
- оценивать риски предлагаемых 
вариантов инвестирования денежных 
средств; 

ОК 01 Распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте. 
Анализировать задачу и/или проблему и 
выделять её составные части. 
Правильно выявлять и эффективно 
искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы. 
Составить план действия.  
Определять необходимые ресурсы. 
Владеть актуальными методами работы 
в профессиональной и смежных сферах. 
Реализовать составленный план. 
Оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника). 

Актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить. 
Основные источники информации и 
ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном и/или 
социальном контексте. 
Алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях. 
Методы работы в профессиональной 
и смежных сферах. 
Структура плана для решения задач. 
Порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 02 Определять задачи поиска информации 
Определять необходимые источники 
информации 
Планировать процесс поиска 
Структурировать получаемую 
информацию 
Выделять наиболее значимое в перечне 
информации 
Оценивать практическую значимость 
результатов поиска 
Оформлять результаты поиска 

Номенклатура информационных 
источников применяемых в 
профессиональной деятельности 
Приемы структурирования 
информации 
Формат оформления результатов 
поиска информации 
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ОК 03 Определять актуальность нормативно-
правовой документации в 
профессиональной деятельности 
Выстраивать траектории 
профессионального и личностного 
развития 

Содержание актуальной нормативно-
правовой документации 
Современная научная и 
профессиональная терминология 
Возможные траектории 
профессионального развития  и 
самообразования 

ОК 04 Организовывать работу коллектива и 
команды 
Взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами.   

Психология коллектива 
Психология личности 
Основы проектной деятельности 

ОК 05 Излагать свои мысли на 
государственном языке 
Оформлять документы 
 

Особенности социального и 
культурного контекста 
Правила оформления документов. 

ОК 06 Описывать значимость своей профессии 
Презентовать структуру 
профессиональной деятельности по 
профессии 

Сущность гражданско-
патриотической позиции 
Общечеловеческие ценности 
Правила поведения в ходе 
выполнения профессиональной 
деятельности 

ОК 07 Соблюдать нормы экологической 
безопасности 
Определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной деятельности по 
профессии 

Правила экологической безопасности 
при ведении профессиональной 
деятельности 
Основные ресурсы задействованные 
в профессиональной деятельности 
Пути обеспечения 
ресурсосбережения. 

ОК 09 Применять средства информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач 
Использовать современное 
программное обеспечение 

Современные средства и устройства 
информатизации 
Порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности 

ОК 10 Понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и 
бытовые),  
понимать тексты на базовые 
профессиональные темы 
участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы 
строить простые высказывания о себе и 
о своей профессиональной деятельности 
кратко обосновывать и объяснить свои 
действия (текущие и планируемые) 
писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие 
профессиональные темы 

правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы 
основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика) 
лексический минимум, относящийся 
к описанию предметов, средств и 
процессов профессиональной 
деятельности 
особенности произношения 
правила чтения текстов 
профессиональной направленности 

ОК 11. Планировать предпринимательскую 
деятельность в профессиональной сфере 

понятие, функции  и  виды 
предпринимательства 
правовой статус предпринимателя, 
организационно-правовые формы 
юридического лица и этапы процесса 
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его образования 
правовые формы организации 
частного, коллективного и 
совместного предпринимательства 
порядок лицензирования  отдельных 
видов деятельности 
деятельность контрольно-надзорных 
органов, их права и обязанности 
юридическую ответственность 
предпринимателя 
нормативно-правовую базу, этапы 
государственной регистрации 
субъектов малого 
предпринимательства; 
формы государственной поддержки 
малого бизнеса 

 
 

В рабочую программу учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» включено 

содержание, направленное на формирование у студентов компетенций, необходимых для 

качественного освоения СПО по ППКРС по профессии 43.01.09 «Повар, кондитер» на базе 

основного общего образования с получением среднего общего образования. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ 

ГРАМОТНОСТИ» 

 

Учебная дисциплина Основы финансовой грамотности является обязательной учебной 

дисциплиной, изучаемой в  КГБПОУ «Усть-Калманский лицей профессионального 

образования». В  КГБПОУ «Усть-Калманский лицей профессионального образования», 

реализующем образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 

СПО по ППКРС по профессии 43.01.09  «Повар, кондитер» на базе основного общего 

образования, учебная дисциплина Основы финансовой грамотности изучается в 

общепрофессиональном  цикле учебного плана ППССЗ СПО на базе основного общего 

образования с получением среднего общего образования. 

Обучение основам финансовой грамотности на базовом уровне в КГБПОУ «Усть-

Калманский лицей профессионального образования», реализующем образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения СПО по ППКРС по профессии 

43.01.09  «Повар, кондитер» на базе основного общего образования является актуальным, так 

как создает условия для развития личности подростка, мотивации к обучению, для 

формирования социального и профессионального самоопределения, а также является 

профилактикой асоциального поведения. Именно овладение основами финансовой грамотности 

поможет студентам применить полученные знания в жизни и успешно социализироваться в 

обществе. 

Финансовая грамотность – необходимое условие жизни в современном мире, поскольку 
финансовый рынок предоставляет значительно больше возможностей по управлению 
собственными средствами, чем 5-10 лет назад, и такие понятия как потребительский кредит, 
ипотека, банковские депозиты плотно вошли в нашу повседневную жизнь. Однако в настоящий 
момент времени ни нам, ни нашим студентам явно недостаточно тех финансовых знаний, 



14 

которыми мы располагаем. При этом нужно учитывать, что сегодняшние студенты – это завтра 
активные участники финансового рынка.  

Новизной данной программы является направленность курса на формирование 
финансовой грамотности студентов на основе построения прямой связи между получаемыми 
знаниями и их практическим применением, пониманием и использованием финансовой 
информации на настоящий момент и в долгосрочном периоде и ориентирует на формирование 
ответственности у подростков за финансовые решения с учетом личной безопасности и 
благополучия. 

Отличительной особенностью программы данной учебной дисциплины является то, что 
она базируется на системно-деятельностном подходе к обучению, который обеспечивает 
активную учебно-познавательную позицию студентов. У них формируются не только базовые 
знания в финансовой сфере, но также необходимые умения, компетенции, личные 
характеристики и установки согласно ФГОС последнего поколения. 

Учебная дисциплина Основы финансовой грамотности предполагает знакомство 
студентов с азами финансовой грамотности, формирование навыков работы с основными 
финансовыми инструментами, законами финансового рынка и нормативными документами, 
изучение основ финансовой арифметики. 

В программу включено содержание, направленное на формирование у студентов 
компетенций, необходимых для качественного освоения основной профессиональной 
образовательной программы. 

Курс «Финансовая грамотность» для обучающихся КГБПОУ «Усть-Калманский лицей 
профессионального образования», реализующего образовательную программу среднего общего 
образования в пределах освоения СПО по ППКРС по профессии 43.01.09 «Повар, кондитер» 
разбит на тематические модули, изучение которых обеспечивает освоение широкого спектра 
финансовой информации по вопросам, наиболее интересующим молодых людей в этом 
возрасте. Поскольку модули подготовлены с учетом тех конкретных практических задач, 
которые придется решать молодым людям на определенном этапе их жизни, это позволит 
обучающимся выстроить собственную образовательную траекторию и получить углубленные 
знания именно по тем финансовым проблемам, которые они посчитают наиболее полезными 
для себя. 

Экономическое мышление формируется на основе знаний по истории, информатике, 
математике, обществознанию.  

Перечень предлагаемых к изучению тем соответствует необходимому минимуму базовых 
финансовых знаний для успешного молодого человека в современном обществе. 

Изучение учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» завершается 

подведением итогов в форме дифференцированного зачёта в рамках промежуточной аттестации 

студентов в процессе освоения СПО по ППКРС  по профессии 43.01.09.«Повар, кондитер» с 

получением среднего общего образования. 

 

МЕСТО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Учебная дисциплина ОП. 11 Основы финансовой грамотности относится к 
общепрофессиональному циклу. Рабочая программа учебной дисциплины является частью 
программы подготовки квалифицированных рабочих, служащих (ППКРС), разработанной в 
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом среднего 
профессионального образования  по профессии среднего профессионального образования 
43.01.09 Повар, кондитер. 
 

 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Освоение содержания учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» 

обеспечивает достижение студентами следующих результатов: 



15 

личностных: 
- развитие личностных, в том числе духовных и физических качеств, обеспечивающих 

защищенность студента для определения жизненно важных интересов личности в условиях 
кризисного развития экономики, сокращения природных ресурсов; 

- формирование системы знаний о финансово-экономической жизни общества, 
определение своего места и роли в экономическом пространстве, в финансовой сфере; 

- воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды, 
личному здоровью как к индивидуальной и общественной ценности; 

- воспитание мотивации к труду; 
- стремление строить свое будущее на основе целеполагания и планирования; 
- воспитание ответственности за настоящее и будущее собственное финансовое 

благополучие, благополучие своей семьи и государства. 
метапредметных: 

- освоение способ решения проблем творческого и поискового характера; 
- формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; 
- активное использование средств информационных и коммуникационных технологий для 

решения коммуникативных и познавательных задач; 
- определение общей цели и путей ее достижения; 
- умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 
- осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 
- развитие аналитических способностей, навыков принятия решений на основе  

сравнительного анализа сберегательных альтернатив; 
- овладение умениями формулировать представление о финансах, финансовой системе РФ; 
- овладение студентами навыками самостоятельно определять свою жизненную позицию по 

реализации поставленных целей, используя правовые знания, подбирать соответствующие 
правовые документы и на их основе проводить экономический анализ в конкретной жизненной 
ситуации с целью разрешения имеющихся проблем; 

- формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, полученную в 
процессе изучения общественно-экономических наук, вырабатывать в себе качества 
гражданина РФ, воспитанного на ценностях, закрепленных в Конституции Российской 
Федерации. 

предметных: 
 - формирование системы знаний об экономической и финансовой сфере в жизни общества, 

как пространстве, в котором осуществляется экономическая деятельность индивидов, семей, 
отдельных предприятий и государства; 

- понимание сущности экономических институтов, их роли в социально-экономическом 
развитии общества; понимание значения этических норм и нравственных ценностей в 
экономической деятельности отдельных людей и общества; 

- знание структуры и регулирования финансового рынка, финансовых инструментов; 
- формирование навыков принятия грамотных и обоснованных финансовых решений, что в 

конечном итоге поможет им добиться финансовой самостоятельности и успешности в бизнесе; 
- приобретение студентами компетенций в области финансовой грамотности, которые имеют 

большое значение для последующей интеграции личности в современную банковскую и 
финансовую сферы; 

- владение навыкам поиска актуальной экономической информации в различных источниках, 
включая Интернет;  

- умение различать факты, аргументы и оценочные суждения; анализировать, 
преобразовывать и использовать экономическую информацию для решения практических задач 
в учебной деятельности и реальной жизни; 

- формирование навыков проектной деятельности: умение разрабатывать и реализовывать 
проекты финансово-экономической и междисциплинарной направленности на основе базовых 
экономических знаний и ценностных ориентиров; 
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- умение применять полученные знания и сформированные навыки для эффективного 
исполнения основных социально-экономических ролей (потребителя, производителя, заемщика, 
наемного работника, работодателя, налогоплательщика); 

- умение проявлять способности к личностному самоопределению и самореализации в 
экономической деятельности; 

- умение ориентироваться в текущих экономических событиях, происходящих в России и 
мире. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Модуль 1. Банки: чем они могут быть вам полезны в жизни 

Базовые понятия и знания 
Банковская система, коммерческий банк, депозит, система страхования вкладов, 

кредит, кредитная история, процент, ипотека, кредитная карта, авто- кредитование, 
потребительское кредитование. 

Понятие банковской системы, виды депозитов, порядок начисления простых и 
сложных процентов, порядок возмещения вкладов, основные параметры 
депозита, виды кредитов, характеристики кредита, параметры выбора 
необходимого вида кредита. 

 

Модуль 2. Фондовый рынок: как его использовать для роста доходов 

Базовые понятия и знания 
Фондовый рынок, ценная бумага, акция, облигация, вексель, пай, паевой 

инвестиционный фонд, общий фонд банковского управления, брокер, дилер, 
валюта, валютный курс, рынок FOREX. 

Понятие фондового рынка, виды ценных бумаг, разновидности паевых 
инвестиционных фондов, отличия паевых инвестиционных фондов от общих 
фондов банковского управления, виды профессиональных участников ценных 
бумаг, типы валютных сделок. 

 

Модуль 3. Налоги: почему их надо платить  

Базовые понятия и знания 
Налоговая система, налоги, пошлины, сборы, ИНН, налоговый вычет, пеня по 

налогам, налоговая декларация. 
Основания взимания налогов с граждан, налоги, уплачиваемые гражданами, 

необходимость получения ИНН и порядок его получения, случаи, в которых 
необходимо заполнять налоговую декларацию, знание случаев и способов получения 
налоговых вычетов. 

Модуль 4. Страхование: что и как надо страховать, чтобы не попасть в 
беду 

Базовые понятия и знания 
Страхование, страховой полис, имущественное страхование, личное страхование, 

страхование ответственности, страховой случай, страховая выплата, обязательное и 
добровольное страхование, франшиза, страховая сумма, страховая стоимость, 
страховая премия. 

Страховой рынок, основные участники страхового рынка, особенности развития 
страхового рынка в России, классификация страховых продуктов, условия 
осуществления различных видов страхования, алгоритм действий при наступлении 



17 

страховых случаев, особенности выбора страховой компании. 
 

Модуль 5. Собственный бизнес: как создать и не потерять 

Базовые понятия и знания 
Бизнес, уставный капитал, привлечённый капитал, бизнес-план, доходы, 

расходы, прибыль, бухгалтерский учёт, маркетинг, менеджмент, налоги, риски, 
малый и средний бизнес. 

Понятие малого и среднего бизнеса, порядок формирования уставного 

капитала, структура доходов и расходов, порядок расчёта прибыли, 
необходимость и назначение бухгалтерского учёта, функции маркетинга и 
менеджмента в работе предприятия, порядок расчёта и уплаты налогов в малом и 
среднем бизнесе, определение рисков и их снижение. 

 

Модуль 6. Риски в мире денег: как защититься от разорения 

Базовые понятия и знания 
Инвестиции, инвестирование, инвестиционный портфель, стратегия 

инвестирования, инвестиционный инструмент, диверсификация инвестиционного 
портфеля, финансовый риск, доходность, срок инвестирования, сумма 

инвестирования, финансовая пирамида, Хайп, фишинг, фарминг. 
Виды рисков при осуществлении финансовых операций, способы защиты от 

финансовых мошенничеств, знания о признаках финансовой пирамиды. 

 
Модуль 7. Обеспеченная старость: возможности пенсионного накопления 

Базовые понятия и знания 
Пенсия, пенсионная система, пенсионный фонд, управляющая компания, 

негосударственное пенсионное обеспечение. 
Способы финансового обеспечения в старости, основания получения пен- сии по 

старости, знание о существующих программах пенсионного обеспечения. 
 

Модуль 8. Итоговый контроль по курсу 

Базовые понятия и знания 
Все понятия и знания модулей 1-7 

 

Темы рефератов (докладов), индивидуальных проектов. 

1. Уровень жизни населения Алтайского края. 
2. Понятие и экономическая роль государственного бюджета. 
3. Федеральный бюджет и его структура. 
4. Региональный бюджет и его структура. 
5. Местный бюджет и его структура. 

6. Процесс формирования государственного бюджета. 

7. Источники формирования средств государственного бюджета. 

8. Основные направления расходования средств государственного бюджета. 

9. Бюджет моей семьи. 

10. Функции денег в экономической системе. 

11. Наличное денежное обращение. 

12. Безналичное денежное обращение. 
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13. Основные этапы развития денег. 

14. Понятие и виды инфляции. 

15. Функции Центрального банка в экономической системе. 

16. Основные виды банковских операций. 

17. Финансовый рынок Р.Ф. 

18. Основные виды кредитов. 

19. Понятие и элементы налогов. 

20. Права и обязанности налогоплательщиков. 

21. Права и обязанности налоговых органов. 

22. Ответственность за нарушение налогового законодательства. 

23. Налоговая система РФ. 

24. Основные виды налогов РФ. 

25. Система государственного пенсионного обеспечения. 

26. Негосударственные пенсионные фонды. 

27. Роль и задачи пенсионного фонда РФ. 

28. Роль страховых компаний в экономической системе. 

29. Система социальной защиты в РФ. 

30. Виды социальной защиты. 

31. Государственный финансовый контроль. 

32. Роль страховых компаний в экономике государства. 

33. Личный финансовый план. 

34. Виды страхования. 

35. Система страхования рисков. 
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  
 

При реализации содержания общепрофессиональной учебной дисциплины «Основы 
финансовой грамотности» в пределах освоения СПО по ППКРС по профессии 43.01.09 «Повар, 
кондитер» на базе основного общего образования с получением среднего общего образования 
максимальная учебная нагрузка обучающихся составляет 56 часов, из них аудиторная 
(обязательная) нагрузка обучающихся-46 часов; из них практические занятия-18; внеаудиторная 
самостоятельная работа обучающихся-10 часов  

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» 
завершается подведением итогов в форме дифференцированного зачета в рамках 
промежуточной аттестации обучающихся в процессе освоения СПО по ППКРС по профессии 
43.01.09 «Повар, кондитер» с получением среднего общего образования. 

 

Наименование 
темы 

Количество часов 
максималь

ная 
учебная 
нагрузка 

самостоя- 
тельная 
учебная 
работа 

обязательная аудиторная 
учебная нагрузка, в т.ч. 
всего 

занятий 
лаб. и прак. 

занятий 
Модуль 1. Банки: чем они могут 
быть вам полезны в жизни 

11 2 9 4 

Модуль 2. Фондовый рынок: как 
его использовать для роста 
доходов 

6 1 5  

Модуль 3. Налоги: почему их надо 
платить  

7 1 6 2 

Модуль 4. Страхование: что и как 
надо страховать, чтобы не попасть 
в беду 

7 1 
 

6 4 

Модуль 5. Собственный бизнес: 
как создать и не потерять  

8 2 6 4 

Модуль 6. Финансовые 
мошенничества: как распознать и 
не стать жертвой 

6 1 5 1 

Модуль 7. Обеспеченная старость: 
возможности пенсионного 
накопления 

7 1 6 3 

Модуль 8. Итоговый контроль по 
курсу (в форме 
дифференцированного зачета) 

4 1 3  

Итого 56 10 46 18 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ  
«Основы финансовой грамотности» 

Наименование 
разделов и тем 

№ 
урока 

Содержание учебного материала Объем 
часов 

Модуль 1. 
Банки: чем они 
могут быть вам 

полезны в жизни 

 Содержание учебного материала 11 

 1 Управление личными финансами и выбор банка 1 
 2 Как сберечь деньги с помощью депозитов 1 
 3 Проценты по вкладу: большие и маленькие 1 

 
4 Банки и золото: как сохранить сбережения в 

драгоценных металлах 
1 

 
5 Кредит: зачем он нужен и где его получить. 

- Какой кредит выбрать и какие условия кредитования 
предпочесть 

1 

 
6 Практическое занятие № 1 Начисление процентов по 

вкладу 
1 

 7 Практическое занятие № 1 Начисление процентов по вкладу 1 
 8 Практическое занятие № 2 Кредитование 1 
 9 Практическое занятие № 2 Кредитование 1 

 
10 Самостоятельная работа. 

Работа с конспектом. Составление контрольных вопросов по теме. 
1 

 
11 Самостоятельная работа. 

Работа с конспектом. Составление контрольных вопросов по теме 
1 

Модуль 2. 
Фондовый 

рынок: как его 
использовать 

для роста 
доходов 

 Содержание учебного материала 6 

 12 Финансовые риски и стратегии инвестирования 1 

 13 Что такое ценные бумаги и какие они бывают 1 
 14 Граждане на рынке ценных бумаг 1 
 15 Зачем нужны паевые инвестиционные фонды 1 

 16 Операции на валютном рынке: риски и возможности 1 
 17 Самостоятельная работа. 

Изучение материала и подготовка сообщения с использование 
Интернет-ресурсов, СМИ по теме: «Банкротство» 

1 

Модуль 3. 
Налоги: 

почему их 
надо платить 

 Содержание учебного материала 7 

  Содержание учебного материала  

 18 Что такое налоги 1 

 19 Виды налогов, уплачиваемых физическими лицами в России 1 

 20 Налоговые вычеты, или как вернуть налоги в семейный бюджет 1 
 21 Налоговые вычеты, или как вернуть налоги в семейный бюджет 1 
 22 Практическое занятие № 3 Налогооблажение физических лиц 1 
 23 Практическое занятие № 3 Налогооблажение физических лиц 1 



21 

 24 Самостоятельная работа. 
Изучение материала и подготовка сообщения с использование 

Интернет-ресурсов, СМИ по теме: «Расчет налога на 
имущество организации» 

1 

Модуль 4. 
Страхование: 
что и как надо 

страховать, 
чтобы не 

попасть в беду 

 Содержание учебного материала 7 

 25 Страховой рынок России: коротко о главном 
-Страхование имущества: как защитить нажитое состояние 

1 

 26 Здоровье и жизнь — высшие блага: поговорим о личном 
страховании 

-Если нанесён ущерб третьим лицам 
-Доверяй, но проверяй, или несколько советов по выбору 

страховщика 

1 

 27 Практическое занятие № 4 Страховой рынок России 1 
 28 Практическое занятие № 4 Страховой рынок России 1 
 29 Практическое занятие № 5 Выбор страховщика 1 
 30 Практическое занятие № 5 Выбор страховщика 1 
 31 Самостоятельная работа. 

Заполнение таблицы «Права потребителей финансовых услуг». 
1 

Модуль 5. 
Собственный 
бизнес: как 
создать и не 

потерять 

 Содержание учебного материала 8 

 32 Создание собственного бизнеса: что и как надо сделать 
 

1 

 33 Налогообложение малого и среднего бизнеса 
-С какими финансовыми рисками может встретиться 

бизнесмен 

1 

 34 Практическое занятие № 6 Написание бизнес-плана 1 
 35 Практическое занятие № 6 Написание бизнес-плана 1 

 36 Практическое занятие № 7  
 Расходы и доходы в собственном бизнесе 

1 

 37 Практическое занятие № 7 
 Расходы и доходы в собственном бизнесе 

1 

 38 Самостоятельная работа. 
Подготовка группового проекта «Открываем собственный 
бизнес». 

1 

 39 Самостоятельная работа. 
Подготовка группового проекта «Открываем собственный 
бизнес». 

1 

Модуль 6. 
Финансовые 

мошенничества
: как 

распознать и не 
стать жертвой 

 Содержание учебного материала 6 
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 40 Финансовая пирамида, или как не попасть в сети 
мошенников 

1 

 41 Виртуальные ловушки, или как не потерять деньги при работе в 
сети Интернет 

1 

 42 Виртуальные ловушки, или как не потерять деньги при работе в 
сети Интернет 

1 

 43 Сюжетно-ролевая обучающая игра. Ток-шоу «Все слышат» 1 
 44 Практическое занятие № 8 Финансовые пирамиды 1 
 45 Самостоятельная работа. 

Изучение материала и подготовка сообщения с использование 
Интернет-ресурсов, СМИ по теме:  «Финансовое 
мошенничество», 

1 

Модуль 7. 
Обеспеченная 

старость: 
возможности 
пенсионного 
накопления 

 Содержание учебного материала 7 

 46 Думай о пенсии смолоду, или как формируется пенсия 1 
 47 Как распорядиться своими пенсионными накоплениями  1 
 48 Обучающая игра «Выбери свой негосударственный 

пенсионный фонд» 
1 

 49 Практическое занятие № 9 Решение задач 1 

 50 Практическое занятие № 9 Решение задач  1 
 51 Практическое занятие № 10  

Как выбрать негосударственный пенсионный фонд 
1 

 52 Самостоятельная работа. 
Расчет своей будущей пенсии (задачи по пенсионному 

обеспечению). 

1 

Модуль 8. 
Итоговый 

контроль по 
курсу (в форме 
дифференциро
ванного зачета) 

 Содержание учебного материала 4 

 53 Занятие-презентация учебных достижений 1 

 54 Занятие-презентация учебных достижений 1 

 55 Занятие-презентация учебных достижений 1 
 56 Самостоятельная работа. 

Создание электронной презентации с использованием Интернет-
ресурсов по темам «История происхождения денег», «Денежная 
валюта разных стран», «Финансовый план моей семьи». 

1 

Итого  
-из них практические 

занятия 

 46 
 

18 
Самостоятельная 

работа 
 10 

Всего  56 
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ХАРАКТЕРИСТИКА ОСНОВНЫХ ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СТУДЕНТОВ 

 

Содержание обучения 
Характеристика основных видов деятельности студентов 

 (на уровне учебных действий) 

Модуль 1. 

Банки: чем они могут 
быть вам полезны в 

жизни 
 

Личностные характеристики и установки 
Понимание особенностей функционирования банка как 

финансового посредника, взаимосвязей риск – процентная 

ставка по депозиту, вид кредита – процентная ставка по 
кредиту, ключевых характеристик выбора депозита и 
кредита. 

Умения 
Выбирать подходящий вид вложения денежных 

средств в банке, сравнивать банковские вклады и кредиты, 
защищать свои права, проводить предвари- тельные 

расчёты по платежам по кредиту с использованием 
формулы простых и сложных процентов, оценивать 
стоимость привлечения средств в различных финансовых 
организациях. 

Компетенции 
Выбирать оптимальный вид инвестирования средств с 

использованием банков, рассчитывать собственную 
долговую нагрузку, подбирать оптимальный вид 
кредитования, знать свои права и порядок их защиты, 
сравнивать различные варианты вложения денежных 
средств в банке. 
 

 

Модуль 2.  
 Фондовый рынок: 
как его использовать 
для роста доходов 

 

Личностные характеристики и установки  
Понимание порядка функционирования фондового 

рынка, функций участников рынка, особенностей работы 
граждан с инструментами такого рынка, осознание 
рисков, с которыми сталкиваются участники фондового 
рынка в процессе его функционирования, понимание 
структуры и порядка работы валютного рынка. 

Умения  
Выбирать подходящий инструмент инвестирования на 

фондовом рынке, выявлять риски, сопутствующие 
инвестированию денег на рынке ценных бумаг, 
рассчитывать уровень доходности по инвестициям, 
анализировать информацию для принятия решений на 
фондовом рынке. 

Компетенции 

Оценивать доходность инвестиций; оценивать риски 

предлагаемых вариантов инвестирования; выбирать 
приемлемую стратегию инвестирования с позиции 
приемлемого уровня риска и доходности; соотносить риски 
и доходность в одном портфеле инвестиций. 

 
 

Модуль 3. 

Личностные характеристики и установки 
Осознание необходимости уплаты налогов, понимание 
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Налоги: 
почему их надо 

платить  
 

своих прав и обязанностей в сфере налогообложения, 
ориентация в действующей системе налогообложения. 

Умения 
Пользоваться личным кабинетом на сайте налоговой 

инспекции и получать актуальную информацию о 
начисленных налогах и задолженности, заполнять налоговую 
декларацию, оформлять заявление на получение налогового 
вычета, рассчитывать сумму налогов к уплате. 

Компетенции 
Организовывать свои отношения с налоговыми органами, 

своевременно реагировать на изменения в налоговом 
законодательстве. 

 

Модуль 4. 

Страхование: что и 
как надо страховать, 
чтобы не попасть в 

беду 
 

Личностные характеристики и установки 
Осознать цель, задачи и принципы страхования, 

понимать важность приобретения страховых услуг, уметь 
правильно выбирать страховые продукты, знать 
преимущества и недостатки условий договоров 
страхования. 

Умения 
Понимать содержание договора страхования, уметь 

работать с правила- ми страхования, уметь 
актуализировать страховую информацию, уметь 
правильно выбрать условия страхования, уметь 
оперировать страховой терминологией, разбираться в 
критериях выбора страховой компании. 

Компетенции 
Понимать нужность и важность процедуры 

страхования, проводить сравнение страховых продуктов, 
принимать правильные решения о страховании на основе 
проведения анализа жизненной ситуации, оценивать 
надёжность страховой компании, оценивать 
правильность и прозрачность условий страхования. 

 
 

Модуль5. 
Собственный 

бизнес: как создать 
и не потерять 

 

Личностные характеристики и установки  
Понимание порядка функционирования предприятия, 

роли уставного и привлечённого капиталов в его 
развитии, необходимости учёта доходов и расходов в 
процессе ведения бизнеса. 

Умения  
Определять потребность в капитале для развития 

бизнеса, составлять бизнес-план, рассчитывать прибыль, 
налоги, знать порядок уплаты налогов в малом и среднем 
бизнесе, строить структуру управления на предприятии. 

Компетенции  
Знание ключевых этапов создания бизнеса, структуры 

бизнес-плана, финансовых расчётов, необходимых для 
ведения бизнеса, знание основ маркетинга и 
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менеджмента, необходимых для управления вновь 
созданным предприятием. 

 
Модуль 6. 

Финансовые 
мошенничества: как 

распознать и не 
стать жертвой 

 

Личностные характеристики и установки 
Понимание взаимосвязей риск – доходность 

инвестиционных инструментов, ключевых характеристик 
выбора стратегии инвестирования, особенностей 
функционирования мошеннических финансовых схем. 

Умения  
Различать стратегии инвестирования, выбирать 

приемлемую для себя стратегию инвестирования с позиции 
приемлемого уровня риска и доходно- сти, рассчитать 
доходность инвестиций, диверсифицировать инвестиционный 
портфель с точки зрения минимизации рисков и 
приемлемости доходности, распознать финансовую пирамиду 
среди множества инвестиционных предложений, отличить 
фишинговый сайт от подлинного, защитить себя от фарминга 
и фишинга. 

Компетенции 
Сравнивать и выбирать оптимальный вариант размещения 

своего капитала в различные инвестиционные инструменты, 
оценивать доходность своих инвестиций, определять уровень 
риска инвестиционного портфеля. 

 
 

Модуль 7. 
Обеспеченная 

старость: 
возможности 
пенсионного 
накопления 

 

Личностные характеристики и установки 
Осознание факторов, влияющих на размер будущей пенсии, 

рисков, при- сущих различным программам пенсионного 
обеспечения, понимание личной ответственности в пенсионном 
обеспечении. 

Умения 
Влиять на размер собственной будущей пенсии, с помощью 

калькулятора, размещённого на сайте Пенсионного фонда 
России, рассчитывать размер пенсии, выбирать 
негосударственный пенсионный фонд. 
Компетенции 

Управление собственными пенсионными 
накоплениями, выбор оптимального направления 
инвестирования накопительной части своей будущей 
пенсии, выбор негосударственного пенсионного фонда с 
точки зрения надёжности и доходности. 

 
Модуль 8. 
Итоговый 

контроль по курсу 
(в форме 

дифференцированно
го зачета) 

Личностные характеристики и установки 
Осознание сущности основных  понятий модулей 1-7. 
Умения 
Применять полученные знания в практической деятельности 
Компетенции 
Создавать проекты по тематике финансовой грамотности; проводить 

мини – исследования по тематике финансовой грамотности 
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ» 

 

Для освоения программы учебной дисциплины «основы финансовой грамотности» в 

КГБПОУ «Усть-Калманский лицей профессионального образования», реализующем 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ППКРС по 

профессии 43.01.09 «Повар, кондитер» на базе основного общего образования, имеется в 

наличии учебный кабинет, в котором имеется возможность обеспечить обучающимся 

свободный доступ в Интернет во время учебного занятия и период вне учебной деятельности. 

Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно-эпидемиологических правил 

и нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02) и оснащено типовым оборудованием, в том числе 

специализированной учебной мебелью и средствами обучения, достаточными для выполнения 

требований к уровню подготовки обучающихся1. 

В кабинете имеется мультимедийное оборудование, посредством которого участники 

образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по основам 

финансовой грамотности, создавать презентации, видеоматериалы, иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 

учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» входят: 

• многофункциональный комплекс преподавателя; 

• информационно-коммуникативные средства; 

• экранно-звуковые пособия; 

• библиотечный фонд. 

В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты (УМК), 

обеспечивающие освоение учебной дисциплины «основы финансовой грамотности», 

рекомендованные или допущенные для использования в КГБПОУ «Усть-Калманский лицей 

профессионального образования», реализующем образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования. 

Библиотечный фонд дополнен, справочниками, научно-популярной и другой литературой 

по математике. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «Основы финансовой грамотности» 

студенты имеют возможность доступа к электронным учебным материалам по основам 

финансовой грамотности, имеющимся в свободном доступе в сети Интернет (электронным 

книгам, практикумам, тестам и др.). 

                     
1 Письмо Министерства образования и науки РФ от 24.11.2011 № МД-1552/03 «Об оснащении общеобразовательных учреждений учебным и 
учебно-лабораторным оборудованием». 
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Брехова Ю., Алмосов А., Завьялов Д. Финансовая грамотность: кон- 
трольные измерительные материалы. – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2014. – 48 с. 

Брехова Ю., Алмосов А., Завьялов Д. Финансовая грамотность: матери- 

алы для родителей. – М.: ВИТА-ПРЕСС, 2014. – 112 с. 

 
Дополнительная литература 

Управление личными финансами: теория и практика: учеб. пособие для 

будущих профессионалов в  сфере  финансов  /  под  ред.  А.  П.  Алмосова,  
Ю. В. Бреховой. – Волгоград: Изд-во Волгоградского филиала ФГБОУ ВПО 

РАНХиГС, 2013. – 182 с. 

Рабочая тетрадь к учебному курсу. Управление личными финансами: 
теория и практика: учеб.-метод. пособие / под ред. А. П. Алмосова, Ю. В. 
Бреховой. – Волгоград: Изд-во Волгоградского филиала ФГБОУ ВПО 

РАНХиГС, 2013. – 80 с. 
Энциклопедия личных финансов: популярное издание / под ред. 

А. П. Алмосова, Ю. В. Бреховой. – Волгоград: Изд-во Волгоградского 
филиала ФГБОУ ВПО РАНХиГС, 2013. – 122 с. 

Путеводитель по финансовой грамотности для воспитанников детских 
домов: учеб. пособие / под ред. А. П. Алмосова, Ю. В. Бреховой. – Волгоград: 
Изд-во Волгоградского филиала РАНХиГС, 2013. – 100 с. 

Рабочая тетрадь к учебному курсу «Путеводитель по финансовой гра 
мотности для воспитанников детских домов»: учеб.-метод. пособие / под ред. 
А. П. Алмосова, Ю. В. Бреховой. – Волгоград: Изд-во Волгоградского 
филиала РАНХиГС, 2013. – 60 с. 

Брехова Ю. В. Как распознать финансовую пирамиду / Ю. В. Брехова. 
– Волгоград: Изд-во ФГОУ ВПО ВАГС, 2011. – 24 с. – (Простые 
финансы). 

Алмосов А. П. Кредиты, которые нас разоряют / А. П. Алмосов, Ю. В. 
Бре- хова. – Волгоград: Изд-во Волгоградского филиала РАНХиГС, 2012. 

– 28 с. – (Простые финансы). 

Алмосов А. П. Как сохранить, чтобы не потерять / А. П. Алмосов, Ю. В. 
Брехова. – Волгоград: Изд-во Волгоградского филиала РАНХиГС, 2012. – 28 с. 

– (Простые финансы). 
 

Интернет-ресурсы 

1. www.ereport.ru – обзорная информация по мировой экономике. 
2. www.cmmarket.ru – обзоры мировых товарных рынков. 
3. www.rbc.ru/РосБизнесКонсалтинг – информационное аналитическое 

агентство. 
4. www.stat.hse.ru – статистический портал Высшей школы экономики. 
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5. www.cefir.ru – ЦЭФИР – Центр экономических и финансовых исследо- ваний. 

6. www.beafnd.org – Фонд Бюро экономического анализа. 
7. www.vopreco.ru – журнал «Вопросы экономики». 
8. www.tpprf. ru – Торгово-промышленная палата РФ. 
9. www.rts.micex.ru – РТС и ММВБ – Объединённая биржа. 
10. www.economy.gov.ru/minec/ma – Министерство экономического раз- вития РФ. 

11. www.minpromtorg.gov.ru – Министерство торговли и промышленно- сти РФ. 

12. www.fas.gov.ru – Федеральная антимонопольная служба РФ. 
13. http://www.minfin.ru/ru – Министерство финансов РФ. 
14. www.cbr.ru - Центральный банк РФ. 
15. www.gks.ru – Федеральная служба государственной статистики. 
16. www.nalog.ru – Федеральная налоговая служба РФ. 
17. www.wto.ru – Всемирная торговая организация. 
18. www.worldbank.org/eca/russian – Всемирный банк. 
19. www.imf.org – Международный валютный фонд. 
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КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 
процессе проведения практических занятий, тестирования, устного опроса, а также выполнения 
студентами индивидуальных заданий проектов исследований. 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют проверить у 
студентов сформированность и развитие общих компетенций, обеспечивающих их умения и 
знания. 

Контролируемый результат  
(предметные, личностные,  метапредметные результаты) 

Показатели 
оценки 

(поведенческие 
индикаторы) 

Методы 
и формы 
контроля 

Предметные результаты 
• как работает банковская система в России; 
• каков стандартный набор услуг коммерческого банка; 
• как коммерческие банки зарабатывают деньги; 
• что такое банкротство банка; 
• кто и как регулирует коммерческие банки в России; 
• что такое Система страхования вкладов (ССВ) и зачем она 
нужна; 
• что подлежит, а что не подлежит страхованию через ССВ; 
• чем отличается дебетовая карта от кредитной; 
• для чего нужна дебетовая карта; 
• что делать, если вы потеряли банковскую карту; 
• каковы преимущества и недостатки банковских карт по 
сравнению с наличными деньгами; 
• как работают сберегательные вклады; 
• для чего может быть полезен сберегательный вклад; 
• в чём отличие вклада с капитализацией процентов от 
вклада без капитализации процентов; 
• в чём особенности вклада с возможностью пополнения и 
вклада с возможностью частичного снятия средств; 
• как выбрать банк для открытия вклада; 
• как определить надёжность банка; 
• зачем нужно внимательно читать банковские контракты; 
• в каких случаях стоит брать кредиты в банке; 
• что делать, чтобы узнать эффективную ставку по кредиту; 
• что нужно, чтобы взять кредит; 
• об особенностях микрокредитов, предоставляемых 
микрофинансовыми организациями; 
• какие существуют виды кредитов; 
• что такое ипотека и как ею лучше воспользоваться для 
улучшения жилищных условий; 
• каковы основные показатели, на которые нужно смотреть 
при выборе ипотеки; 
• почему выгодно воспользоваться рефинансированием 
ипотечного кредита; 
• как ПИФы приносят доход; 
• что драгоценные металлы тоже являются средством 
сбережения; 
• что такое кредитная карта; 
• почему надо быть осторожным с кредитной картой; 

Дает 
определения 
основным 
понятиям;  
устанавливает  
выделяет и 
описывает 
существенные 
признаки;  
объясняет 
существенные 
признаки;  
устанавливает 
причинно-
следственные 
связи  

тестирова
ние 
фронталь
ный 
опрос; 
наблюден
ие при 
выполнен
ии  
упражнен
ий 
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• что такое риск; 
• какие риски связаны с использованием банковских услуг; 
• что риски тем ниже, чем на больший срок сделаны 
инвестиции; почему иногда растут или падают в цене 
отдельные компании, а иногда весь рынок; 
• почему диверсификация является золотым правилом 
успешных инвестиций; 
• какие отрасли относятся к контрциклическим; 
• почему изменяется стоимость денег во времени; 
• какие риски связаны с облигациями; 
• какой доход приносят облигации; 
• что такое корпоративная облигация; 
• почему государство выпускает облигации; 
• что акции бывают двух типов: обыкновенные и 
привилегированные; 
• из чего складывается доходность акций; 
• почему акции более рискованный инструмент, чем 
облигации; 
• от чего зависят цены акций; 
• что такое IPO; 
• как работает фондовая биржа; 
• кто может торговать на фондовой бирже; 
• чем может быть полезен биржевой индекс; 
• от чего зависят цены акций; 
• что такое IPO; 
• как работает фондовая биржа; 
• кто может торговать на фондовой бирже; 
• чем может быть полезен биржевой индекс; 
• как на практике можно получить доступ к торгам на 
бирже; 
• что такое комиссия, выплачиваемая брокеру за услуги; 
• на что обратить внимание при выборе агента; 
• какие риски связаны с инвестированием денежных средств 
в ценные бумаги; 
• какой валютный курс используется в России; 
• как определяются курсы валют на валютной бирже; 
• как государство может регулировать курсы валют; 
• как физические лица могут торговать иностранной 
валютой; 
• каковы четыре типа риска, с которыми сталкиваются 
участники рынка 
• FOREX; 
• что рынок FOREX наименее надёжное вложение средств; 
что такое страхование и от каких рисков оно защищает; какие 
виды страхования существуют в России, какие из них 
являются обязательными, а какие - добровольными; что такое 
налоги и зачем они нужны; какие доходы облагаются 
налогом; какие существуют виды налогов на имущество; кто 
должен платить тот или иной налог; 
• в каких случаях необходимо самостоятельно подавать 
налоговую декларацию; 
• почему нужно платить налоги; чем грозит неуплата 
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налогов; 
• что такое ИНН и зачем он нужен; 
• в каких случаях необходимо подавать налоговую 
декларацию; 
• каковы сроки подачи налоговой декларации и штрафы за 
несвоевременную подачу; 
• какие доходы не облагаются налогом; 
• какие бывают налоговые вычеты и в каких случаях их 
можно получить; 
• какие есть виды пенсии и кому они положены; 
• какие существуют способы накопления на пенсию; 
• как работает государственная пенсионная система в 
России; 
• что происходит с деньгами, направленными в Пенсионный 
фонд РФ (ПФР); 
• что такое страховое свидетельство обязательного 
пенсионного страхования; 
• что учитывает новая формула расчёта пенсий; 
• что делает негосударственный пенсионный фонд (НПФ) с 
деньгами вкладчиков; 
• с какого возраста выплачивается пенсия; 
• почему важно получать не «серую», а официальную 
зарплату; 
• почему государственные пенсии не могут быть высокими в 
будущем; 
• почему стоит не только полагаться на государство в 
вопросах накопления пенсии, а думать о дополнительных 
(добровольных) пенсионных накоплениях; 
• о том, что некоторые компании практикуют 
корпоративные пенсионные планы; 
• какие существуют альтернативные способы накопления на 
пенсию; 
• почему важно инвестировать в своё здоровье; 
• что такое предпринимательство; 
• каковы преимущества и недостатки предпринимательской 
деятельности; 
• какими качествами должен обладать предприниматель; 
• каковы основные показатели эффективности фирмы; 
• какие факторы влияют на прибыль компании; 
• чему равна справедливая стоимость компании; 
• чем полезен метод приведённых денежных потоков; 
• как можно повысить эффективность бизнеса путём 
устранения потерь на производстве; 
• каковы типичные ошибки начинающих предпринимателей; 
• каковы основные этапы создания собственного бизнеса; 
• каковы основные правила создания нового бизнеса; 
• какие бывают источники денежных средств для создания 
бизнеса; 
• каковы основные правовые аспекты ведения бизнеса; 
• каковы преимущества и недостатки различных 
организационно-правовых 
• как зарегистрировать предприятие; что такое бизнес-план 
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и зачем он нужен; какие разделы входят в бизнес-план; 
• о том, что создание собственного бизнеса связано с 
большими рисками; какие существуют программы (в стране, 
регионе, городе), направленные на поддержку молодых 
предпринимателей; 
• куда можно обратиться за помощью в случае открытия 
собственного дела; 
• чем опасна для экономики в целом и для каждой отдельной 
семьи высокая инфляция; 
• какие риски связаны с резким снижением курса рубля по 
отношению к 
• доллару или евро; 
• с чем связан кредитный риск; 
• с чем связан ценовой (рыночный) риск; 
• как снизить физический риск; 
• с чем связан предпринимательский риск; 
• что при столкновении с риском мошенничества 
необходимо обратиться в правоохранительные органы; 
• каковы негативные последствия экономических кризисов 
как для экономики в целом, так и для отдельных людей; 
• как важен такой статистический показатель, как валовой 
внутренний продукт (ВВП); 
• почему большая дебиторская задолженность подвергает 
фирмы риску во время кризисов; 
• каковы примеры последних экономических кризисов; как 
вести себя в случая экономического кризиса; о том, что 
существует финансовое мошенничество; как работают 
фальшивомонетчики; 
• в чём заключается опасность взаимодействия с 
фальшивыми банками и как от них защититься; 
• почему нельзя высылать и сообщать по телефону свои 
паспортные данные неизвестным лицам; 
• что существуют поддельные платёжные терминалы; как 
работает финансовая пирамида и чем она опасна для своих 
вкладчиков; 
• каковы основные способы сокращения финансовых 
рисков; куда обращаться в случаях потери (кражи) 
документов (паспорта, банковской карты, сберкнижки и др.); 
• какова мера ответственности государства в случаях 
финансового мошенничества  

Личностные результаты 
- развитие личностных, в том числе духовных и физических 

качеств, обеспечивающих защищенность студента для 
определения жизненно важных интересов личности в 
условиях кризисного развития экономики, сокращения 
природных ресурсов; 

- формирование системы знаний о финансово-
экономической жизни общества, определение своего места и 
роли в экономическом пространстве, в финансовой сфере; 

- воспитание ответственного отношения к сохранению 
окружающей природной среды, личному здоровью как к 
индивидуальной и общественной ценности; 

− демонстра

ция желания 

учиться; 

− сознательн

ое отношение к 

продолжению 

образования в 

ВУЗе 

Интерпре
тация 
результат
ов 
наблюден
ий за 
деятельно
стью 
обучающе
гося в 
процессе 
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- воспитание мотивации к труду; 
- стремление строить свое будущее на основе целеполагания 

и планирования; 
- воспитание ответственности за настоящее и будущее 

собственное финансовое благополучие, благополучие своей 
семьи и государства. 

-  
демонстрация 
интереса к 
будущей 
профессии; 

- выбор и 
применение 
методов и 
способов 
решения 
профессиональн
ых задач 
 

освоения 
образоват
ельной 
программ
ы 

Метапредметные результаты 

- освоение способ решения проблем творческого и 
поискового характера; 

- формирование умения планировать, контролировать и 
оценивать учебные действия в соответствии с поставленной 
задачей и условиями ее реализации; 

- активное использование средств информационных и 
коммуникационных технологий для решения 
коммуникативных и познавательных задач; 

- определение общей цели и путей ее достижения; 
- умение договариваться о распределении функций и ролей 

в совместной деятельности; 
- осуществлять взаимный контроль в совместной 

деятельности; 
- развитие аналитических способностей, навыков принятия 

решений на основе  сравнительного анализа сберегательных 
альтернатив; 

- овладение умениями формулировать представление о 
финансах, финансовой системе РФ; 

- овладение студентами навыками самостоятельно 
определять свою жизненную позицию по реализации 
поставленных целей, используя правовые знания, подбирать 
соответствующие правовые документы и на их основе 
проводить экономический анализ в конкретной жизненной 
ситуации с целью разрешения имеющихся проблем; 

- формирование умения воспринимать и перерабатывать 
информацию, полученную в процессе изучения общественно-
экономических наук, вырабатывать в себе качества 
гражданина РФ, воспитанного на ценностях, закрепленных в 
Конституции Российской Федерации. 

  

 
 


